
CIRCULAR NÚM.: 8/11     FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE

ASSUMPTE: CAMPIONAT DE CATALUNYA SÈNIOR (KYUS I ABSOLUT) DE L’ESTIL
KYOKUSHIN-KAI

Lloc: Pavelló d’esports de Lliçà d’Amunt (Barcelona)
(Autopista A-7 direcció Girona, sortida 14. C-17 parets-vic-puigcerdà. Seguir autovia c-17
víc-puigcerdà. Sortida Lliça d’Amunt-Granollers, després direcció Llicà d’amunt (2KM)

Dia: Dissabte 30 d’abril de 2010.

Hora: Entrada de 15.00 h. a 15.30 h. Inici:A les 16.00 h.

Categories: veure imprés oficial d’inscripció.
Sènior Kyus masculí i femení a partir de 18 anys.
Sènior Absolut masculí i femení a partir de 18 anys.

Participació: 2 competidors per categoria i pes.

NORMATIVA SÈNIOR ABSOLUT:
Segons reglament de la FCK 2011 estil kyokushinkai (es pot veure a la web)

NORMATIVA SÈNIOR KYUS:
L’organització del campionat podrà modificar, agrupar o suprimir categories en base a
les inscripcions realitzades.

A la casella del Pes, s’haurà de posar obligatoriament el pes real del
competidor.

Proteccions:
KYUS SÈNIOR (fins a 5º kyu)           SÈNIOR ABSOLUT(a partir de 4º kyu
-Canyellera amb protecció al tormell (no rígida) - canyellera amb protecció al tormell
-Guantilles (no rígida)
-Peto femení intern. -coquilla masculina
-Coquilla masculina -coquilla femenina (opcional)
-Coquilla femenina (opcional) -bucal (opcional)
-Bucal (opcional)

Dimarts 19 d’Abril a les 19 h. 20 DE MAIG DE 2010 A LES 19.00 H.

Documentació a presentar a les oficines de la F.C.K.
- Fulls d’inscripcions de competidors i coach (imprés oficial)
- Pagament de competirors i coachs (4 € )

El sorteig és realitzarà en la secretaria de la F.C.K el dimarts 26 d’Abril a les 18 h..

Per cada competidors inscrit es lliuraran 3 entrades gratuïtes. El preu de l’entrada a taquilla serà de 6 €.

JOSEP BOSCH i ESPINALT
PRESIDENT DE LA F.C.K. Barcelona, 1 d’abril de 2011



CAMPIONAT DE CATALUNYA DE KYOKUSHINKAI 2011 DE KYUS

Regles excepcionals només categoria sènior Kyus fins a 5º Kyu.

- Reglament de kyokushinkai any 2011.
- Grau màxim 5º kyu (masculí i femení)
- Edat mínima 18 anys.
- Durada dels combats 2 minuts

NORMES PELS CAMPIONATS DE LA FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE

Les inscripcions als campionats organitzats per la Federació Catalana de Karate s’hauran
d’efectuar en els IMPRESOS OFICIALS que facilita la federació, no s’admetran inscripcions que
no es facin en els impresos oficials.

Finalitzat el termini que s’especifica en la circular del campionat, no s’admetrà cap inscripció. El
termini finalitzarà el dia senyalat en la circular i quan finalitzi l’horari d’oficina.

En les inscripcions s’haurà de fer constar el nom dels coachs i només aquests podran
desenvolupar aquesta funció durant el transcurs del campionat.

IMPORTANT:
A LA PISTA NO PODRÀ ESTAR NINGÚ QUE NO SIGUI EL COMPETIDOR, EL COACH
ACREDITAT O EL PERSONAL FEDERATIU .

El coach haurà de tenir mínim 18 anys, ser Cinturó Negre 1r Dan i haurà d’anar vestit amb
sabatilles d’esport, roba d’esport (no karategui) i el distintiu que facilitarà la Federació sempre
visible.

Si es verifica que la persona que està actuant com a coach, no és l’inscrit en la inscripció oficial,
es desqualificarà al competidor. Si es reitera aquesta acció es desqualificarà a tots els
competidors inscrit del club.

Els competidors i coach, hauran de romandre en les zones d’escalfament i només a l’hora de
competir podran estar al costat del tatami en el que lis toqui competir.

Si un competidor està per la pista quan no ha de competir  se li convidarà a que vagi a la zona
d’escalfament, si persisteix a estar en el lloc que no li correspon, podrà ser eliminat de la
competició pel Comitè de Competició.

Quan un competidor acabi la seva participació i no hagi de recollir guardó, haurà d’abandonar la
pista i estar en les grades.

Quan el coach no hagi d’efectuar la seva funció per no haver-hi competidors del seu club que
hagin de participar, haurà d’abandonar la pista i anar a les grades.

Les reclamacions s’hauran de fer al Comitè de Competició, tal i com s’especifica en la normativa
de la R.F.E.K.


